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基于概念理解，开展化学和历史跨学科教学

——以《核武器的前世今生》一课为例

深圳市艺术高中 陈旭*、杨晨慧*

摘要 本教学课例以核武器发展的历史背景、发展历程和影响为线索，深度结合高中化

学同位素、核裂变和核聚变等相关知识，以培养综合素质和核心素养为导向，围绕知识

开展教学活动，是跨学科融合的一次创新性实践。教学过程关注两门学科的融合程度、

学生的兴趣导向以及对学生综合素质培养的落实。在践行跨学科教育的理念和要求的基

础上，根据课堂效果提出了跨学科融合，尤其是理科与文科之间融合的教学的进一步反

思和改进。
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《普通高中化学课程标准（2017

年版 2020 年修订）》（以下简称《化

学课程标准》）重点强调提出“要进

一步精选学科内容，重视以学科大概

念为核心，使课程内容结构化，以主

题为引领，使课程内容情境化，促进

学科核心素养的落实”。《义务教育

化学课程标准（2022 年版）》也指出

大概念统领是课程内容设计的重要理

念。《普通高中历史课程标准》关于

课程结构的设计明确：“要注意与思

想政治、语文、艺术、地理、信息技

术等课程的关联，又要有助于学生对

其他课程的学习，力图使其与相关课

程发挥整体作用，共同促进学生人文

素养的发展”。

一、跨学科教学主题的意义

随着互联网时代学科融合程度的

不断加深，培养学生的综合素质已经

日趋成为当今社会的发展目标之一，

跨学科教学也成为我国教育发展的趋

势，也是今后高中教育发展的重点，

需要教育一线工作者进行不断地尝试

和努力。《跨学科教育原理》一文指

出了跨学科教学是一种突破了学科之

间壁垒和边界的教育教学的试验，目

标是让学生在双学科背景下学会综合

性的知识并学会融会贯通，做到能举

一反三，做到独立进行双学科的深入

思考，并能提出有关两个学科之间的

问题。本文打破理科+理科或者文科+

文科的惯性思维壁垒，尝试创新化学+

历史，文理跨学科合作教学。
[1][4]

二、跨学科教学主题的确定

随着生产力的进步，在科技高速发

展的同时，培养新时代人才需要在保

证学生创造力的同时更加注重人文关

怀，这就需要社会与自然两门学科的

双重结合。跨学科主题可以帮助学生

在了解自然科学知识的同时，更深入

利用唯物史观和人民史观了解时代发

展和变迁的规律，所以跨学科融合不

仅具有跨学科性、更具有事实导向性、

实践探索性。
[2]

三、跨学科主题教学设计案例——核

武器的前世今生

下文将以“核武器的前世今生”这

一课题为教学案例，对如何开展以化

学＋历史为中心的跨学科主题教学设

计作详细阐述。该课例有两个重点方

向：第一，解释同位素、核裂变和核

聚变等原理；第二，融合历史学科的核

武器发展的历史背景、发展历程和影响。
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通过双学科的知识普及，以期学生可

以达到灵活运用知识的目的，并进一

步开阔学生在国防科技、爱国主义情

怀方面的视野。生于和平年代，中国

学生对核武器的认知还停留在浅表层

次，但是随着国际社会结构性变动的

凸显，尤其是俄乌冲突让国际局势愈

加错综复杂，这需要学生对基础的国

际关系知识、核武器知识有所了解，

加深学生们的历史和化学的学科知识、

培养学生们的家国情怀。核武器这一

主题让学生结合化学知识分析核武器

的原理，并以新中国核武出生的历史

背景为抓手，让学生体悟核武器对于

中华民族站起来、富起来、强起来的

重要意义，有利于培养学生的科学知

识与思辨思维。“核武器的前世今生”

这一课例符合课程标准中对于学科融

合的基本要求，根据高中生的学情，

利用高中化学和高中历史的基础知识，

针对高一学生进行针对性的双学科核

心素养落实，帮助学生在有趣味地掌

握两科知识的同时，潜移默化地形成

正确的综合知识体系，帮助学生形成

科学的化学观、唯物史观，培养学生

的爱国情怀和正能量。
[4][7]

高中化学课

程标准和历史课程标准中有关本节课

所涉及的要求见表 1。

表 1高中化学课程标准和历史课程标准

1. 跨学科实践的教学目标

(1) 知道同位素的概念；知道同位素的

表示和氕氘氚的命名；理解核武器

对经济、生命、工业、环境的影响。

(2) 了解核武器能量产生的方式；认识

新中国核武器发展史；理解核武器

对世界和平造成的影响。

2. 跨学科实践的实施过程

2.1 情景导入
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【H 播放东方快递的主题歌视频和材

料介绍
①
】听到这首歌，我们发现有几

词特别洗脑，这句是？

【学生】东风快递，使命必达！全球

送货，下单必到！

【H提问】那请大家带着对“东风快递”

的好奇心，思考一个问题：为何“东

风快递”被称为“国之重器”？它具

有多强的威力？

2.2 探究点一 核武的前世——原子

弹

【C提问】“东风快递”快递的是什么

呢？是大家平常买的衣服和零食吗？

【学生】不是，是核弹头

【C追问】那大家印象里最深刻的核弹

是什么呀？

【学生】小男孩、原子弹

【C引入】好的，那让我们一起走进原

子弹，看看原子弹的原理如何来解释

为什么原子弹具备这么大的破坏力？

【讲解】原子弹的能量来源——核裂

变。核裂变就好似“核的减法”，一

个重的原子核被一个中子分裂成出几

个中子。而这几个被打出去的中子又

会去击打下一个重原子核，这也就是

核裂变中的链式反应。整个过程瞬息

万变，中子数 1 变 3,3 变 9,9 变 81，

能量也会呈现指数上升，宛如星星之

火可以燎原！

【提问】被击打的原子核是属于什

么？

【学生】铀原子

【C追问】请大家打开学案第一页，在

元素周期表中试一试能不能找到铀元

素？

【学生举手】在 92 号。

【C提问】请同学看看铀元素在周期表

的表示，左上角 92 代表什么？右上角

的 U代表什么？

最下方 238.0 代表什么？

【学生】铀原子序数为 92；元素符号

【学生】是 U；238 为相对原子质量。

【C 追问】铀 （Uranium)自然界中能

够找到的稳定存在的最重元素，各国

使用的核武器是相对原子质量是 238

的 U 吗？两者有什么区别？

【学生】是相对原子质量是 235 的 U，

相对原子质量=质子数＋中子数。

【C讲解】质子数相同而中子数不同的
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同一元素的不同原子定义为同位素。

请大家在学案上完成填空。

【学生动手完成学案填空】

【C提问】我们在哪里开采铀元素呢？

请大家阅读材料，看能不能提取出什

么信息？

【阅读材料】

请大家阅读材料，可以提取出什么信

息 ？

【学生】大量经济地开采很困难

【C过渡】由此可见，对于原子弹来说，

威力很大但是我们也要付出很大的精

力和财力去支持，那除了原子弹外，

大家还有熟悉的核弹吗？

【学生】氢弹

2.3 核武的前世——氢弹

【C提问】那么让我们一起来看看氢弹

的制造原理吧，氢弹又为什么具备如

此强大的威力？

【C讲解】氢弹是利用原子弹爆炸的能

量点燃氢的同位素氘、氚等原子核。

这个过程会发生发生核聚变。是“核

的加法”。

【C提问】既然是“核的加法”，原子

核带什么电？核聚变是否本身就具有

很大的能量？

【学生】原子核带正电，核聚变需要

很大的能量。

【C小结】因此核聚变又称热核反应！

那让我们看看反应方程式，判断一下

反应物、生成物，思考一下这个反应

是不是化学反应？

【学生】反应物是氢元素、生成物是

氦元素，反应不是化学变化，因为这

个反应是在原子核内发生的，而化学

变化是研究分子和原子的基础上。

【C提问】很好。那为什么都是氢元素，

但是左上角的数字都不相同呢？而右

下角的数字代表什么呢？

【学生】左上角是因为中子数不同所

以数字不同，右下角相同是因为质子

数相同。

【C讲解】请大家根据同位素的表示完

成学案。

【同位素的表示】

【学生动手完成学案填空】

【C提问】现在大家学了这么多关于原

子弹和氢弹的知识点，请大家从经济、

生命、环境、工业方面总结原子弹和

氢弹带给我们的影响。

【学生讨论、举手回答】

【C过渡】既然生产和维护原子弹和氢

弹需要耗费大量的财力，而其也会对

生命、工业、经济产生的严重的危害，

那为什么在我国六七十年代还需要举

国之力去研究核武器呢？

2.3 核武的今生——国际背景
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【H引入】请同学们阅读下面两段材料，

回答问题：20 世纪 50 年代新中国面临

的国际形势是什么？新中国领导人又

如何应对？

[8]

【学生】中国在被美国用原子弹威胁。

【H引导】是的，这里就涉及一个概念

“核威慑”，“核威慑”是核武器的

主要功能，核武器的巨大毁灭能力及

其使用后可能带来的长期破坏性影响

使得国际社会对核武器怀有一种本能

的反感和极度恐惧。根据我们之前所

学的内容，新中国成立之初，我国在

外交上采取了“一边倒”政策，“一

边倒”就是倒向以苏联为核心的社会

主义阵营，同时，我们自然而然也成

为了身为资本主义阵营老大——美国

“眼中钉、肉中刺”。那我们新中国

的领导人又是如何应对的呢？请大家

阅读材料 3寻找答案。

【材料 3】

【学生】我们要研发原子弹，要自立

自强。

【H引导】对，我们决心研发核武器，

可是核武之路并非一帆风顺，请大家

阅读上面的一则材料 4 并结合所学知

识分析，20 世纪 60 年代新中国面临的

国际形势有什么特点？新中国领导人

又该如何应对？

【学生】中国面临着苏联、印度、美

国的边境威胁；中国孤立无援，中苏

关系破裂；中国处于危机存亡之秋。

2.4 核武的今生——研发

【H过渡】回答的非常准确，我国在核

武研发的路上又面临着边疆危机、孤

立无援、威胁。所以我国下定决心要

自主研发核武器，来看看我国核武的
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自主研发之路（学生读图，按时间顺

序将核武器研发成果填写在学案上）。

【学生】

1964 年 中国第一颗原子弹爆炸成功；

1967 年 中国第一颗氢弹爆炸成功。

【H追问】光有核武器还不够，我们还

缺乏运载核武器的工具，所以我们又

成功研发了什么？

【学生】

1964 年，东风-2 导弹发射成功；

1970 年，中国第一艘核潜艇 091 下水。

2.5 核武的今生——影响

【H过渡】随着时代的变迁，核武器的

应用越来越普遍，请大家观看视频并

阅读材料，总结核力量给人类生活带

来怎样的变化。

史、化学知识以及学案上的知识拓展

进行辩论：

核武利于世界和平/不利于世界和平

【老师引导、学生总结】

(1)积极：核能可以服务于人类的和平

事业,应用于生产生活。①核能可以为

新的交通工具提供动力；②可以服务

于很多生产领域,为它们提供新能源；

③可以应用于医学研究与诊断治疗,

造福人类健康。

(2)消极：核能的滥用给人类带来了危

害甚至灾难。核武器扩散、核泄漏对

人类造成巨大威胁。

2.6 核武的展望——总结

【C引入】刚有同学提到一二代的核武

器会产生核污染，污染环境、破坏工

业和城镇，但时到今日，我们又迎来

了第三代、第四代核武器，同学们请

【C、H 提问】请大家结合课堂所学历

看屏幕上的材料，思考一下，第三代、

第四代又有什么特点？

【学生】冲击波缩小、“对人不对物”，

不会造成核污染，小型化。

【C过渡】就犹如灭霸一样，轻轻动一

下手指，你身边的人就会消失的一干

二净，但周围不会任何改变，这是多

么可怕的事情啊！如果这项技术掌握

在一个疯狂的国家手中，无疑是“屠

夫手中的屠刀”，肆无忌惮、无所顾

忌！

【H引入】由此可见，我们国家目前的

面临的局势更加严峻，在这种局势下，

我国采取什么样的政策来应对，请大

家阅读材料。

【学生】自卫防御核战略。

【H小结】习近平主席在荷兰海牙核安

全峰会的讲话中提到：中国将坚定不

移地走和平发展道路，坚持自卫防御

核战略，坚持不首先使用核武政策，

反对一切形式的核扩散。光明前进一

分，黑暗便后退一分！
[10]

【C、H齐声】下课！

2.7 板书设计
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3. 跨学科实践的教学反思

本堂课化学、历史融合紧密，知识贯

通较多，联系生活和生产实际也较多，

内容知识性、历史性、趣味性强，学

生主动思考，课堂气氛轻松活跃。本

节课培养学生从化学视角来关心、从

历史的层面关注核武器研发对中国历

史发展的重要作用，理解新中国发展

道路之曲折，并进一步体会今天的和

平来之不易；开展有关核武器是否有

利于世界和平的辩论赛，增强学生的

思辨能力，学生在交流中互相启发，

相互激励，发展和完善自我。但学生

交流的深度不够，讨论时间太长，需

要教师进一步总结提升。

参考文献

[1] 叶鸣扬,陈大双.打破学科界线 融合探求真知——以“物理+化学”跨学科综合实践活动为例[J].物理

通报,2023(04):78-81.

[2] 马晓蕊,郑柳萍.高中化学跨学科主题教学案例的开发——“此盐（食用盐）非彼盐（工业盐）的探秘”

[J].化学教与学,2022(20):17-22.

[3] 范斌,赵伟华.以大概念为指向的高中化学跨学科整合教学策略[J].广西教育,2022(35):72-77.

[4] 郑长龙.大概念的内涵解析及大概念教学设计与实施策略［J］.化学教育（中英文），2022，43（13）.

[5] 中华人民共和国教育部. 普通高中化学课程标准（2017 年版 2020 年修订）［S］. 北京：人民教育出

版社，2020.

[6] 中华人民共和国教育部.义务教育化学课程标准（2011 年版）［S］.北京：北京师范大学出版社，2012.

[7] 苏传清，占小红. 化学课程中跨学科主题教学设计的探索——以“指纹破案”为例［J］. 化学教学，

2019（10）：49-53

[8] 王政达.核威慑机理：实力基础、信号传递和心理博弈.国际论坛,2022(1).

[9] 鹿音.美国“不首先使用核武器”政策建议：缘起与演进[J].国际安全研

究,2022,40(06):86-112+153-154.

[10] 刘跃进.非传统的总体国家安全观[J].国际安全研

究,2014,32(06):3-25+151.DOI:10.14093/j.cnki.cn10-1132/d.2014.06.001.


